VITE das COISAS, Velocidade e Inteligéncia para Emergéncia em saude
baseado na tecnologia Internet das Coisas

Aluno: Nicodemos Freitas
Professor: Emilson Rocha
Instituicao envolvida: IFCE
Inicio: Janeiro-2018
Término:Fevereiro-2018

Resumo

VITE das COISAS ¢ um sistema de baixo custo destinado a apoiar seu usuario em dois tipos
de cenérios: internagdo domiciliar (home care) e acidentes em mobilidade (desmaio, ataque cardiaco,
atropelamento, etc.). O sistema foi inicialmente baseado na tecnologia da TV digital (internagdo
domiciliar) e evoluiu também na dire¢do do atendimento de urgéncia e emergéncia de individuos em
mobilidade. Em ambos os casos, a ideia central do VITE das Coisas ¢ dar velocidade a um processo
demoroso, em geral, por falta de informagdes disponiveis em tempo real, em especial no caso de
mobilidade do usuario. O VITE ¢ orientado ao contexto (context-aware system) e faz uso de
ontologias em seu processo de geragdo de inferéncias que ddo maior eficiéncia ao propoésito de
agilizar as a¢Oes de urgéncia e emergéncia que podem acometer seu usuario.



Descricao do projeto

A expectativa de vida da populagdo mundial tém aumentado consideravelmente ao longo dos
anos. A populacdo com idade superior a 65 anos tende a aumentar, de 375 milhdes em 1990 para 761
milhdes em 2025. Estudos comprovam que idosos e/ou doentes preferem permanecer em suas
residéncias em vez de hospitais, mesmo com o estado de saude bastante critico [Piva et al. 2014].
Dessa forma, cresce também o ntimero de idosos com problemas de satde em atencdo domiciliar que
ndo possuem alguém que os acompanhe constantemente. Em muitos casos de emergéncia chegam a
ter problemas sérios pela demora em meio a necessidade de socorro imediato (sintoma de mal-estar
agudo, queda, etc.). Se de um lado o cenario diz respeito a um ambiente domiciliar, por outro lado,
individuos em mobilidade (em transito, viagens nacionais ou internacionais, por ex.) podem passar
por situacdes adversas (atropelamentos, quedas, mal estar etc.) onde ndo se tenha a condicdo de
fornecer informagdes necessarias para o correto recebimento dos primeiros socorros. E possivel que
haja uma inércia, tanto por parte das pessoas proximas ao individuo como por parte dos socorristas
que venham a atender um chamado. Isso, naturalmente, se da pelo desconhecimento do problema
enfrentado pela vitima, pela falta de informagdes a respeito de possiveis alergias a medicamentos, etc.
Dai a importancia do desenvolvimento de um sistema de baixo custo que ofereca o apoio na
comunicacdo do acontecimento do imprevisto aos familiares, e responsaveis (médico particular,
cardiologista, etc.) pela satide do paciente, bem como o fornecimento de informagdes clinicas ao
socorrista que venha prestar atendimento a vitima. O VITE ADA (Velocidade e Inteligéncia para
Tomada de decisdo em Emergéncia de satide, no Ambiente Domiciliar) tem como objetivo auxiliar o
processo de atengdo a pacientes em internacdo domiciliar. J& o VITE MOB é uma solucdo que
envolve pessoas em mobilidade e fornece auxilio em casos de urgéncia/emergéncia em saude. O
VITE das Coisas ¢ um sistema inteligente que integra os dois subsistemas citados acima. Com isso, O
VITE das Coisas ¢ capaz de dar maior velocidade e efici€ncia nas agdes emergenciais a pacientes
idosos em atengdo domiciliar (VITE ADA) e a pessoas em mobilidade, vitimas de acidentes na rua ou
estradas, (VITE MOB). Neste trabalho descreve-se o VITE das Coisas no contexto da tecnologia
Internet das Coisas (Internet of Things - IoT) e utilizacdo de conceitos introduzidos através da
plataforma OpenloT. Esta plataforma tem como objetivo principal a implantagio de uma
infraestrutura de middleware capaz de integrar solugdes de IoT. O projeto enfatiza a convergéncia de
IoT e computagdo em nuvem, habilitando esses dois topicos através de interoperabilidade semantica e
dados ligados (Linked Data), desse modo, sera possivel fornecer aos interessados uma "nuvem de
coisas". Uma tecnologia que, apoiada pela nova geragdo 5G, promete ser a proxima revolugdo das
TICs, a medida que conecta dispositivos eletronicos do dia-a-dia a internet, envolvendo sensores
wireless, dispositivos vestiveis, inteligéncia artificial, etc.



Resultados ja alcancados e resultados esperados

O sistema VITE ¢ constituido de uma aplicacdo Android e um dispositivo externo (bracelete
eletronico), conectados via bluetooth. O sistema possui um algoritmo de deteccdo de queda
implementado tanto no smartphone quanto no bracelete. Esse algoritmo tem como entrada
informacdes de movimento providas pelo acelerdmetro e identifica uma possivel queda. Tanto o
smartphone quanto o bracelete contam com um acelerdmetro. A aplicagdo tem um protocolo de
emergéncia, que desencadeia uma série de procedimentos: envio de SMS com informagdes de
contexto para contatos previamente cadastrados, incluindo familiares e ou profissional de saude;
alertas com informagdes sobre o histérico de satide do usudrio na tela do smartphone; alarme de
urgéncia. Esse protocolo pode ser ativado de duas formas: ¢ Reativa: O sistema também possui, tanto
no smartphone quanto no bracelete, com um botdo de panico. Esse botdo pode ser acionado sempre
que o usuario do sistema se sente mal. * Proativa: Onde o algoritmo de deteccdo de queda identifica
uma urgéncia e aciona o protocolo. O modelo proativo tem um procedimento de cancelamento com
limite de 15 segundos, que trata os possiveis falsos positivos, casos em que ndo ocorreram queda. A
aplicagdo conta com as seguintes funcionalidades: Cadastrar dispositivo, para conecti-lo ao
smartphone via Bluetooth. Cadastrar contatos, que permite ao usudrio cadastrar uma lista de contatos
que receberd as mensagens SMS, incluindo seu médico particular. Caso o aparelho que recebe as
mensagens SMS’s personalizadas também conta com o VITE instalado, o sistema alertard o usuario
com um alarme e informag¢des de contexto sobre o usuario em urgéncia, incluindo sua geolocalizagao.

Propde-se também a criagdo de uma rede social integrada aos demais componentes. Ela
consiste em agrupar pessoas com interesses comuns e incentiva-las a participar do atendimento rapido
em situacdes de urgéncia e emergéncia. Assim, em caso de acidente com um de seus participantes, os
demais componentes da rede que estivessem nas imediagdes do acidente seriam contatados usando o
contexto de forma inteligente, considerando suas disponibilidades e¢ competéncias. A rede social
cobriria certos perfis de usudrio: profissionais de saude voluntarios; profissionais de saude
remunerados, assim como médicos, dentistas, paramédicos, enfermeiros, entre outros. Para tanto, seria
necessario a implementagdo e desenvolvimento de uma ontologia que define todo esse cenario.
Assim, com uma maquina de inferéncia, seria possivel alcangar os resultados esperados. A imagem
abaixo ilustra a arquitetura do VITE das Coisas.
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Releviancia do projeto para a sociedade

A proposta do VITE das Coisas estd em conformidade com a politica do Ministério da Satde quando
privilegia a chamada Aten¢do Primaria (atendimento preferencial do paciente em sua residéncia), tais
como o Programa Saude da Familia, Agentes de Saude, etc. O fato de tratar-se de uma proposta de
baixo custo reforca o potencial do VITE das Coisas como um produto comercial e, eventualmente,
como uma solugdo a ser adotada como politica publica por municipios, estados e unido. Alguns
sistemas ja existentes no mercado propdem parcialmente as funcionalidades que se pretende com o
projeto. Além disso, a maioria ndo ¢ acessivel a populagdo devido ao alto custo, e ndo possui
funcionalidades propostas pelo VITE e/ou néo so inteligentes.



Aspectos de inovacio da proposta

O VITE das Coisas se torna uma proposta inovadora quando a mesma faz uso de inteligéncia em seu
processo de tomadas de decisdes. Ao contrario de algumas propostas que temos em cendrio nacional,
que utilizam em seu processo apenas automacdo para resolver o problema complexo quando
envolvemos pessoas em mobilidade, ja sendo muito bom, o VITE das Coisas utiliza um modelo de
inteligéncia que leva em consideragdo fatores decisorios como historico de pacientes descritos a
seguir. Dessa forma, o VITE das Coisas vai ser um sistema baseado em contexto . Assim, uma série
de informagdes em tempo real serdo coletadas dinamicamente de tal sorte a alimentar o modelo de
conhecimento baseado em ontologias e aprendizado de maquina, capaz de inferir sobre tomadas de
decisdes que tornem o VITE mais eficiente ao seu proposito. Por exemplo, a ligacdo para os telefones
pré-cadastrados, deve levar em consideragdo uma variedade de fatores: a agenda e a proximidade dos
envolvidos no processo, o nivel de disponibilidade (declarado a priori) dos envolvidos, a
natureza/gravidade do caso, etc. Uma vez o usuario atendido, o sistema pode sugerir ao socorrista a
melhor rota para o hospital, se for o caso, em fungdo também de um de fatores criticos a acdo de
socorro: situagdo do trafego urbano, disponibilidade e especializagdo dos hospitais proximos, etc.



Conclusio

A proposta do VITE das Coisas se tornara bastante promissora, pois trata-se de uma solu¢ao que se
adéqua financeiramente a todos os tipos de usudrios. Além desse fator, como dito acima, o VITE se
tornara um sistema baseado em contexto e todas as suas decisOes tomadas levaram esse fator em
consideracdo a fim de melhorar processos, otimizar tempo, etc. O interesse pelo projeto se deu por
dois motivos, o primeiro deles se refere ao tipo de problema que a proposta tenta resolver. A solugio
trata de um problema pouco explorado, quando temos acesso a tecnologias que se trabalhadas de
forma estratégica, podemos dar uma grande contribuigdo a sociedade. O segundo motivo foi em
relacdo as tecnologias trabalhadas, dispositivos mobile, sistemas embarcados e loT, areas de meu
interesse. Finalmente, espero que algum dia essa proposta seja implantada de forma efetiva nos dois
cenarios apresentados. O projeto ainda tem muito o que ser melhorado e incrementado, a intengdo ¢
avangar nas pesquisas sobre o projeto VITE das coisas com objetivo de torna-lo cada vez mais
inteligente, preservado sua viabilidade em ser um produto de baixo custo.



Curriculo

Bacharelando em Ciéncia da Computagio - INSTITUTO FEDERAL DO CEARA ( IFCE ). Tem
experiéncia como coordenador de grupo do LAR-A (Laboratorio de redes e multimidias de Aracati).
Foi bolsista do (CNPQ) por 2 anos na linha de pesquisa o DADO, um projeto com objetivo de criar
solucdes tecnoldgicas em assisténcia domiciliar. Trabalhou junto a empresa CRAFF Tecnologia em
Projetos relacionados a HOME CARE. Foi bolsista da FUNCAP (Fundagdo Cearense de apoio ao
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico) na linha de pesquisa NextSaude. Foi bolsista de projetos
de extensdo (IFCE-Aracati). Atualmente trabalha no projeto VITE, um projeto relacionado a
mobilidade em Urgéncia/Emergéncia e ¢ diretor administrativo do Aracati Digital.

Publicacoes

VITESSE - more intelligence with emerging technologies for health systems(NoF Network of the
Future). http://ieeexplore.ieee.org/document/7810131/

TV-Health: A Context-Aware Health Care Application for Brazilian Digital TV (WebMedia-2016).
http://dl.acm.org/citation.cfm?d0id=2976796.2988170

Projeto Social
Ensino de programacao utilizando a plataforma Code.org de Fevereiro-2017 a Junho-2017.

Eventos
Apresentacdo de Poster no Simposio Brasileiro de Sistemas Multimidia e Web (2016).
Apresentacao de Poster no 111 Féorum mundial de educagéo profissional e tecnoldgica (2015).
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